
12月

体重（ｋｇ） 45 44.8 44.5 44.2 44 43.5 42.9 43.1 44.1 43.6 44 44.1

7月 8月 9月 10月 11月2月 3月 4月 5月 6月

出来ていない　　　　　出来ている
１　・　２　・　３　・　４　・　５

お湯はりなど、入浴できる準備をして、
入浴して頂いています。

短期目標 達成 備考

楽しい時間を過ごしたい
出来ていない　　　　　出来ている
１　・　２　・　３　・　４　・　５

ご自分のペースで一日過ごされており、
レクリエーションなどにも参加されてい
ます。

2018年

2018年　11・12月のご様子

～介護についての目標達成状況～

〒444-3174　愛知県岡崎市真伝町荒戸21

TEL:0564-25-2550

ポッジョ・デル・アルジェント

山田澄子様お名前212部屋№

1月

自分で行える整理整頓
出来ていない　　　　　出来ている
１　・　２　・　３　・　４　・　５

ヘルパーと共に整理整頓を行っていま
す。

転倒せず、入浴できる

受診・往診
受診は若山内科に定期的に行かれています。お薬の処方に変更はなく、朝昼食後に服薬介助にて内服して頂い

ています。起床時の血圧は高めである時が多いですが、症状はみられていません。必要に応じて主治医との情報

交換を行って参ります。次回、1月16日（水）に受診予定となっております。

最近のご様子
毎日ご自分の日課を崩されず、屋外の水やりか

ら始まり新聞を読まれ、1階と2階を行き来され、

夕食後に入浴されています。排泄面ではご自分

でリハビリパンツを交換されるようになりました

が、使用済みパンツはまだ隠されてしまいます。

声掛けをしっかり行い清潔で気持ち良い環境を

作って差し上げたいと思います。
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