
12月

体重（ｋｇ） 43.8 43.5 43 43.4 43.3 42.3 43.8 43.5 43.4 43.7 43.7 42.8
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出来ていない　　　　　出来ている
１　・　２　・　３　・　４　・　５

短期目標 達成 備考

自室から出て他の人と会話する機会を持つ
出来ていない　　　　　出来ている
１　・　２　・　３　・　４　・　５

食事・10時・15時フロアへみえて、他の
入居者様やスタッフとお話されていま
す。

2018年 1月

2018年　11・12月のご様子

～介護についての目標達成状況～

〒444-3174　愛知県岡崎市真伝町荒戸21

TEL:0564-25-2550

ポッジョ・デル・アルジェント

夏目あき子様お名前313部屋№

体力の低下や下肢筋力の維持が向上でき、
転倒せず日常生活を送ることができる

出来ていない　　　　　出来ている
１　・　２　・　３　・　４　・　５

毎日、屋外へ散歩へ行かれたり、テレビ
体操をされています。

受診・往診
主治医の往診は定期的に受けられています。お薬は自己管理にて服薬できており、ご自分で必要なお薬の依頼も

往診時にされています。眼科受診はご自分で日程を管理されて受診に出かけられています。次回の近藤Drの往診

日は1月12日（土）です。

最近のご様子
ご自分で一日のスケジュールをきちんとたて、

生活されています。その中でも、周りへの配

慮をいつもされて感心しています。年末年始

はマラソンなどテレビでスポーツ観戦をよく

観ていました。地元の学校などが活躍する

と、とても嬉しそうに教えてくれました。今後

も安心して暮らして頂けるように努めていき

たいと思います。
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