
12月

体重（ｋｇ） 36.2 36.2 35.2

出来ていない　　　　　出来ている
１　・　２　・　３　・　４　・　５

2019年 1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月

毎日廊下を三往復する
出来ていない　　　　　出来ている
１　・　２　・　３　・　４　・　５

健康に対する意識も高く、1日2回のテレ
ビ体操、廊下の往復をしっかり行ってい
ます。

出来ていない　　　　　出来ている
１　・　２　・　３　・　４　・　５

短期目標 達成 備考

2019年　1-3月のご様子

～介護についての目標達成状況～

〒444-3174　愛知県岡崎市真伝町荒戸21-5

TEL:0564-25-2550

ポッジョ・デル・アルジェント

平山壽明子様お名前301部屋№

受診・往診
お薬も自己管理され、問題なく内服されており

ます。体重が減少傾向ではありますが、食事

はきちんと摂取されております。

最近のご様子
色々な行事に進んで参加して下さり、どんな

ことにも、いつも積極的に行ってくれます。

他の入居者様に気を配って話し掛けて下

さったりと頭の下がる思いです。去年に比べ

少し疲れているような様子が伺えますので、

無理をされず過ごして頂きたいと思っており

ます。今後も安心して暮らして頂けるように

援助させて頂きます。
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